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ДЕТСКИЕ САМОУБИЙСТВА: 

КТО ВИНОВАТ И ЧТО ДЕЛАТЬ?
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МЕТОДОЛОГИЯ ОПРОСА

Проводится аудиоконтроль

(прослушивание) не менее 

10% анкет

Применяется также 

контроль 

продолжительности 

интервью

GPS-контроль 

100% анкет 

46 регионов России

Объем 

1600 

респондентов

Репрезентирует взрослое 

население (18+) 

по полу,

возрасту,

уровню образования и

типу населенного пункта

Тип 

многоступенчатая, 

стратифицированная, 

территориальная, 

случайная

Погрешность 

не более 3,5%

Формализованное интервью, при котором интервьюер по месту

жительства респондента устно задает вопросы и собственноручно

фиксирует ответы, отмечая номера соответствующих кодовых позиций

в анкете

130 точек опроса

ВЫБОРКА

МЕТОДИКА

ОХВАТ

КОНТРОЛЬ

Устанавливаются факт проведения интервью и достоверность 

полученных ответов
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РЕЙТИНГ ПРОБЛЕМ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ

* В 2009 и 2011 г. вопрос

звучал так: Какие проблемы

детей в современном

обществе, по Вашему

мнению, должны сегодня

находиться в фокусе

общественного внимания?

** В 2009 и 2011 г. Вариант

ответа «самоубийства» не

предлагался
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ПРИЧИНЫ ДЕТСКОГО СУИЦИДА
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ЧТО ДЕЛАТЬ?
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КАК ОСВЕЩАТЬ ДЕТСКИЙ СУИЦИД



Основные выводы

 В обществе сформирован устойчивый миф, что риски суицида детей и

подростков обусловлены социальным неблагополучием или склонностью к

девиациям.

 Дети оказываются под прессом завышенных ожиданий как со стороны

семьи, так и со стороны образовательной системы (которые они не всегда

способны оправдать); критерием успеха выступает все более

формализованная система оценок.

 Воспринимая свое окружение как агрессивное, подростки ищут

понимание, поддержку, ответы на волнующие вопросы в социальных сетях

– однако в силу недостаточности социального опыта далеко не всегда

способны критически оценить качество получаемой информации, найти

адекватные выходы из проблемной ситуации.

 Решение задачи по снижению количества детских суицидов предполагает

реализацию продуманной системы мер, направленных на обеспечение

возможностей для самореализации детей, а также оказание

психологической помощи детям и подросткам, находящимся в трудной

жизненной ситуации.


